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わ
た
し
が
僧
侶
の
道
に
入
っ
た
き
っ
か

け
は
、
ド
ス
ト
エ
フ
ス
キ
ー
の
こ
の
言
葉

に
よ
る
。
そ
れ
は
『
罪
と
罰
』
だ
っ
た
と

思
う
が
、
ロ
シ
ア
は
キ
リ
ス
ト
教
の
国
で

あ
る
。
弟
子
が
師
に
、
苦
し
み
悩
み
を
消

す
の
に
は
ど
う
し
た
ら
よ
い
か
と
問
う
と

こ
ろ
が
あ
っ
た
。
師
は
、
お
ま
え
が
悩
み

苦
し
む
者
の
と
こ
ろ
へ
行
け
ば
、
そ
の
悩

み
苦
し
み
は
消
え
る
と
い
う
箇
所
が
あ
っ

た
。

　

人
の
悩
み
苦
し
み
の
半
分
は
、
孤
独
と

い
う
こ
と
だ
。
孤
独
が
人
を
苦
し
め
、
時

に
は
死
へ
つ
れ
て
行
く
。
だ
か
ら
私
と
同

じ
よ
う
に
、
辛
い
人
の
と
こ
ろ
へ
行
け
ば
、

心
が
合
い
魂
が
触
れ
あ
っ
て
安
ら
ぎ
が
生

ま
れ
、
お
互
い
な
ん
と
か
し
て
こ
こ
を
脱

し
よ
う
と
い
う
力
が
生
ま
れ
て
く
る
。

　

悩
み
苦
し
む
人
と
言
っ
て
も
、
そ
れ
を

比
べ
る
人
が
い
る
。
私
は
足
、
貴
方
は
手
。

私
は
お
金
、
貴
方
は
健
康
。
私
は
恋
、
貴

方
は
子
供
。
同
じ
病
気
に
し
て
も
、
癌
は

癌
で
、
初
発
見
の
人
と
再
発
の
人
の
苦
し

み
深
さ
は
違
っ
て
く
る
。

　

で
も
少
し
で
も
そ
こ
に
相
手
に
近
づ
こ

う
と
す
る
心
さ
え
あ
れ
ば
、
苦
し
み
痛
み

悲
し
み
を
超
え
て
、
人
間
愛
が
生
ま
れ
、

い
ま
こ
の
時
貴
方
に
会
え
て
う
れ
し
い
心

が
生
ま
れ
て
く
る
。
そ
れ
が
次
に
は
、
一

人
ひ
と
り
の
心
を
い
や
し
て
く
れ
る
。

　

僧
侶
の
道
を
歩
い
て
い
る
私
だ
が
、
だ

か
ら
と
い
っ
て
私
に
力
が
あ
る
わ
け
で
は

な
い
。
た
だ
私
は
私
の
苦
し
み
が
あ
り
、

恋
し
さ
も
あ
っ
て
、
誰
か
と
の
出
合
い
を

待
っ
て
い
る
か
ら
、
貴
方
の
そ
ば
に
い
た

い
と
思
っ
て
い
る
。
貴
方
の
話
を
聞
か
せ

て
く
れ
な
い
か
。
話
し
て
く
れ
た
ら
次
は

私
の
話
を
聞
い
て
も
ら
え
な
い
な
い
だ
ろ

か
。

　

私
は
大
工
の
父
を
親
と
し
て
生
ま
れ
た

が
、
農
業
が
好
き
だ
。
元
々
、
大
地
が
な

け
れ
ば
生
き
物
は
生
ま
れ
て
こ
な
い
。
海

の
生
き
物
だ
っ
て
、
陸
地
の
栄
養
が
あ
り
、

海
の
広
さ
あ
っ
て
、
海
を
支
え
て
い
る
か

ら
海
な
の
で
あ
ろ
う
。
「
人
は
み
な
、
土

よ
り
生
ま
れ
て
土
に
生
き
、
土
の
思
い
を

受
け
土
に
隠
る
る
」
だ
。
人
は
大
地
よ
り

離
れ
、
自
分
を
生
か
し
て
く
れ
る
土
地
を

持
っ
て
い
な
い
か
ら
、
根
無
し
草
の
よ
う

に
な
っ
て
し
ま
う
。
か
と
い
っ
て
、
個
人

所
有
に
な
っ
た
ら
、
ま
た
他
と
比
べ
た
り
、

土
地
へ
の
執
着
心
が
生
ま
れ
て
し
ま
う
。

　

つ
ら
い
時
、
苦
し
い
時
、
悲
し
い
時
、

と
に
か
く
元
気
が
な
く
な
っ
た
時
、
そ
こ

に
行
け
ば
元
気
に
な
れ
る
土
地
（
農
地
）

が
あ
る
の
が
い
い
。
家
の
あ
る
所
。
そ
ん

な
ふ
る
さ
と
の
よ
う
な
、
実
家
の
よ
う
な

農
園
を
つ
く
れ
な
い
も
の

か
。

　

し
か
し
誰
で
も
か
れ
で

も
入
れ
る
の
で
は
な
い
。

そ
こ
で
は
み
ん
な
仲
間
だ

か
ら
、
殺
す
こ
と
、
盗
む

こ
と
、
男
女
の
性
の
乱
れ
、
う
そ
た
わ
ご

と
、
酒
乱
の
者
だ
け
は
お
断
り
だ
。
仏
を

父
と
し
キ
リ
ス
ト
を
母
と
し
、
い
や
神
を

父
と
し
観
音
を
母
と
し
、
諸
々
の
神
仏
と

語
り
合
う
新
し
き
村
だ
。
そ
ん
な
家
を
愛

媛
の
四
国
の
ど
こ
か
に
作
ろ
う
で
は
な
い

か
。

　

ま
ず
初
め
に
す
る
こ
と
は
、
私
と
貴
方

が
会
っ
て
一
緒
に
お
茶
を
飲
み
な
が
ら
、

青
写
真
を
描
く
こ
と
だ
。
ど
ん
な
人
だ
っ

て
何
か
出
来
る
仕
事
が
あ
る
。
寝
る
所
、

食
事
を
す
る
所
、
話
で
き
る
仲
間
、
み
ん

な
の
実
家
だ
。
疲
れ
た
ら
帰
っ
て
来
た
ら

い
い
。
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自殺防止ネットワーク　風

1948年宮崎県生まれ、愛媛県東温市にある安

国寺住職。自殺を志願する人の相談に乗るな

ど、自殺防止に取り組んでいる。

安国寺も参加している「自殺相談の駆け込

み寺」ネットワーク。全国二十ヶ寺の寺院

や住職の賛同を得てスタートしています。

　自殺予防・防止の課題に取り組む賛同者

と共に、自殺に駆られている方々並びに自

殺未遂者及び自殺者の遺族の方々に対して、

相談並びにケアのできる人、時間、場を提

供し、自殺予防、防止活動に本格的に取り

組んでいます。相談は各寺院に直接連絡を

してください。


